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PONENTES 

Dña. Mª Concepción Real Hernández. Madre, Matrona, 
I.B.C.L.C., miembro del G.A.L.M. “  La Nacencia”. 
 

Dña. Kati Beauvais. Madre. Creadora del  Foro 
Ecofamilias de Extremadura, GALM Dulce Leche. 

Dña. Ana Díaz Cortés. Madre. Masajista especializada en 
reflexología podal y masaje infantil. 

Dña. Vega Aceña Labrador. Madre. Miembro de “Red 
Canguro” y AMARYI (G.A.L.M.Cáceres) 

Carmen Hernández Zurbano Pediatra de Atención 
Primaria. Estudiante de Antropología Participó en el 
protocolo de LM del Área de Cáceres 

José Antonio Fernández Merchán. Pediatra de Atención 
Primaria. Miembro de GALM AmAmAr, Plasencia. 

Meli Calero. Enfermera Neonatal Hospital Virgen de 
Valme, Sevilla. IBCLC. Ha asistido e impartido numerosos 
Cursos de Lactancia. 

Rosa Mª Jové Montanyola. Madre. Licenciada en 
Psicología, especializada en psicología clínica infantil y 
juvenil y en psicopediatría (bebés de 0 a 3 años). 
Licenciada en Historia y Geografía con especialización en 
antropología de la crianza. 

Ana Isabel Tomé. Madre con Lactancia en Tándem. Doula. 
Psicóloga. Miembro de GALM AmAmAr, Plasencia 

Mónica Sánchez. Madre con Lactancia en Tándem. 
Presidenta de GALM “ La Cigüeña”, Zafra. 

Mª Ángeles……Matrona. Miembro de Asoc. Nacer en 
casa. 

Silvia Sanz. Madre. CuentaCuentos. Miembro de GALM 
“La Nacencia”,Miajadas. 

 

COLABORAN 

 

 

Almacenes “Don Jamón” (Plasencia) 

“La Chinata” (Plasencia) 

AGRADECIMIENTOS ESPECIALES 

La Coordinadora de este proyecto 

agradece enormemente la ayuda y el 

apoyo que ha recibido por parte de las 

personas que han hecho posible el 

III.Encuentro de Lactancia Materna en 

Extremadura. Son muchas para 

enumerarlas pero todas ellas saben que 

deben darse por aludidas. 

GRACIAS. 

Raquel Fatela Alonso, Pta.de AmAmAr 
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VIERNES 19 DE MARZO 
 

12:00 Bienvenida, entrega de material y 
acomodación de l@s participantes. 

13:00 Inauguración. 

14:00 Comida 

16:00 Del útero a la escuela. 

               Concha Real  

17:30 Descanso 

18:00 Crianza natural en otras culturas 

            Kati Beauvais                           

18:00 Masaje infantil  

             Ana Díaz Cortés 

19:30 Descanso  

20:00 Taller Práctico de Portabebés 

                  Vega Aceña 

21:00 Cena 

 
 

SABADO 20 DE MARZO 
8:00 Desayuno 

9:30 Hipermedicalización Infantil 

       Carmen Hernández Zurbano 

10:30 Alimentación infantil,L.M.Prolongada, 
prevención de la obesidad infantil. 

José Antonio Fernández Merchán 

10:30 Títeres, pinta caras, juegos infantiles… 

11:30 Descanso 

12:00 Parir en casa 

Ángeles 

13:00 Partos Respetados en Hospitales 

   Mónica Sánchez 

14:00 Comida 

16:00 Tarde con Rosa Jové 

(Se harán descansos cuando sean oportunos y 
ella misma elegirá los temas de los que hablar, 
incluyendo “El sueño infantil y  Colecho” por 
petición de la organización) 

21:00 Cena 

 

DOMINGO 21 DE MARZO 
8:00 Desayuno 

9:30 Alimentación de Prematuros. El Método 
Canguro 

        Meli Calero 

10:30 L.M.: Casos y Particularidades 

                    Concha Real 

10:30Cuentacuentos 

Silvia Sanz 

11:30Descanso  

12:00 Apoyo a las Familias Lactantes: Grupos 

de Apoyo, Doulas… 

Ana Isabel Tomé 

13:00 Conclusiones del Encuentro. Puesta en 
común de opiniones sobre el Encuentro. 

13:30 Rifa 

14:00 Comida y Despedida 

 

 

 


